
သမဝါယမနှင်ဴေကျေဵလက်ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵဝန်ကကီဵ ဌာန 

ေကျေဵလက်ေေသဖွဳ့ဖဖို ဵတိုဵတကေ်ရဵဦဵစီဵဌာန 

ကရင်ပပည်နယ်ေကျေဵလက်ေေသဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတကေ်ရဵဦဵစီဵဌာန 

ေကာဴကရိတခ်ရိုင်၊ေကာဴကရိတဖ်မို့နယ်ေကျေဵလက်ေေသဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာန 

 

၂၀၂၂ - ၂၀၂၃ ခ ုဘဏ္ဍာေရဵနှစ် 

ေကျေဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵလုပ်ငန်ဵစီမဳကိန်ဵ(VDP) 

ရန်ကုတေ်ကျေဵရွာအုပ်စု 

ဆိပ်ဖူဵကုန်ဵေကျေဵရွာ၊ ေကာဴကရိတဖ်မို့နယ် 

 

 

 

 

 

ပပုစုေရဵဆွဲသူ 

ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵလုပ်ငန်ဵေကာ်မတီ 

ရန်ကုတေ်ကျေဵရွာအုပစ်ု၊ဆိပဖ်ူဵကုန်ဵေကျေဵရွာ   

(သမဝါယမနှငဴ် ေကျေဵလက်ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵဝန်ကကီဵဌာန၊ ဖမို့နယ်ေကျေဵလက်ေေသဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာနကကူညီေရဵဆွဲသည်) 

 

၂၀၂၃ ခုနှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလ  

 

မာတိကာ 



စဉ ် အေကကာင်ဵအရာ စာမျေက်နှာ 

၁။ ေကာဴကရိတ်ဖမို့နယ်အေပခပပေပမပဳု  

၂။ ေကျေဵရွာအုပ်စုအေပခပပေပမပဳု  

၃။ ေကျေဵရွာအုပ်စုအတွင်ဵပါဝင်ေသာေကျေဵရွာမျောဵ  

၄။ ေကျေဵရွာသမိငု်ဵ ေကကာင်ဵနှင်ဴေကျေဵရွာအေပခခဳအချေက်အလက်မျောဵ 

၄.၁။ ေကျေဵရွာသမိငု်ဵ ေကကာင်ဵ။ 

၄.၂။ ေကျေဵရွာရိှအမိ်ေပခ၊ အိမေ်ောင်ဵစုနှင်ဴ လူဦဵေရ။ 

၄.၃။ တိုင်ဵရင်ဵသာဵလူမျေ ိုဵစုမျောဵဦဵေရ 

၄.၄။ ေိခိုကလွ်ယ်ေသာအိမေ်ောင်စုမျောဵအေရအတွက် 

၄.၅။ အေောက်အပဴဳပဖစ်ေစေသာ အေဆာက်အဦဵမျောဵ 

၄.၆။ အဓိကဝင်ေငွရ (သ့ုိ) စီဵပွာဵေရဵလုပင်န်ဵမျောဵ။ 

၄.၇။ ပိငုဆ်ိုင်မှု ေပမဧရိယာနှင်ဴသဘာဝ သယဳဇာတမျောဵ။ 

၄.၈။ အပခာဵသတင်ဵအချေက်အလက်မျောဵ။ 

 

၅။ လူေုပူဵ ေပါင်ဵပါဝင်ေသာ လူမှုဆန်ဵစစ်ပခင်ဵနှင်ဴ အကဲပဖစ်ပခင်ဵ 
လုပင်န်ဵစဉ် အကျေဉ်ဵချေုပ်။ 

 

၆။ ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအစီအစဉ်အတွက ်အသဳုဵပပုေသာ PRA Tool 
တစ်ခုချေင်ဵစီဵ၏ မှတ်တမ်ဵဓာတ်ပုဳမျောဵ 

၆.၁။ လူမှုေရဵနှင်ဴအရင်ဵအပမစ်ပပေပမပဳု (Social and Resource 
Map) 

၆.၂။ ရာသီခွင်ပပ - ပပကေိန် (Seasonal Calendar)  

၆.၃။ ဉစ္စာဓနကကယ်ဝမှုအဆင်ဴ (Wealth Ranking)  

၆.၄။ ပင်ဴကူအိမ ်(ကျောဵ-မေရဵရာ) (Spider Diagram)  

၆.၅။ ပိငုဆ်ိုင်မှုသဳုဵသပ်ပခင်ဵ (Asset Mapping)  

၆.၆။ အဖွဲ့ အစည်ဵချေတိ်ဆက်မှု (Venn Diagram)  

 

၇။ ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအစီအစဉ်အတွက ်အသဳုဵပပုေသာ PRA Tool 
တစ်ခုချေင်ဵစီဵ၏ ေဆွဵေနွဵပခင်ဵနှင်ဴ ဆန်ဵစစ်ပခင်ဵ။ 

 

၈။ ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအစီအစဉ်ေဆာင်ရက်ွမှု မှတ်တမ်ဵဓာတ်ပုဳ။  



၉။ ေကျေဵရွာစီမဳခန့်ခွဲေရဵအဖွဲ့ ၏ အဖွဲ့ ဝင်မျောဵစာရင်ဵ။  

၁၀။ ေကျေဵရွာအေပခခဳသတင်ဵအချေက်အလက် ပုစဳဳ စ-၁ (PC – 1)  

၁၁။ ေကျေဵရွာအေပခခဳသတင်ဵအချေက်အလက် ပုစဳဳ စ-၃ (PC – 3)  

၁၂။ ေကျေဵရွာပေမနှင်ဴ ေုတိယအကကိမအ်စည်ဵအေဝဵမှတ်တမ်ဵမျောဵ  

၁၃။ ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစာဵေပဵအစီအစဉ် - 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၁။ 

 

 

 

 

 

 

 

ေကာဴကရိတ်ဖမို့နယ်အေပခပပေပမပဳု 



 
 

၂။ 

ေကျေဵရွာအုပ်စုအေပခပပေပမပဳု (ရန်ကုတေ်ကျေဵရွာအုပ်စု) 



 
၃။ ေကျေဵရွာအုပ်စုအတွင်ဵပါဝင်ေသာေကျေဵရွာမျောဵ 

 

စဉ ် ေကျေဵရွာအမည် အိမေ်ောင်စု ကျောဵ မ စုစုေပါင်ဵ  

၁။ ရန်ကုတ ် ၂၆၄ ၅၇၁ ၆၅၀ ၁၂၂၁ 

၂။ ကမ္မရာ ၃၁၁ ၉၁၈ ၉၂၃ ၁၈၄၁ 

၃။ ဆိပဖူ်ဵကုန်ဵ ၂၁၄ ၅၆၃ ၅၁၀ ၁၀၇၃ 

၄။ ေကာင်ဵမှု ၃၅ ၆၉ ၈၃ ၁၅၂ 

၅။ ေဇာ်ဟ ဲ ၈၀ ၁၈၅ ၁၈၁ ၃၆၆ 

၆။ ေနာင်နိုင်ဵ ၂၂၃ ၇၃၇ ၇၄၄ ၁၄၈၁ 

၇။ နန်ဵေဆွေမတိ် ၇၃ ၂၃၅ ၂၀၄ ၄၃၉ 

၈။ လှိုင်စိမ်ဵ ၁၀၅ ၂၅၄ ၂၃၀ ၄၈၄ 
 

၄။ ေကျေဵရွာသမိငု်ဵ ေကကာင်ဵနှင်ဴေကျေဵရွာအေပခခဳအချေက်အလက်မျောဵ 

၄.၁။ ေကျေဵရွာသမိငု်ဵ ေကကာင်ဵ။ 

ဆိပဖူ်ဵကုန်ဵေကျေဵရွာကိ ု သက္ကရာဇ် (၁၂၅၀)ပပည်ဴနှစ်တွေင် စတငတ်ည်ေထာငခဴဲ်ပါသည်။ 
ေကျေဵရွာတွေင်ဵ ၌ ဆိပ်ဖူဵ ပငမ်ျောဵစွောေပါက်ေရာက်ေနေသာေ ကာင်ဴ ဆိပဖူ်ဵကုန်ဵ 
ေကျေဵရွာဟုေခါ်တွေင် ခဲဴပါသည်။ ေကျေဵရွာအာဵစတင်တည်ေထာင်သူမျောဵမှာ ဦဵေမာင်ေေဵ၊ 



ဦဵေအာငရ်င၊် ဦဵကူေလ၊ ဦဵစိန်ခင်ကကီဵတို့ပဖစ်ပါသည်။ ေကျေဵရွာရိှဘုန်ဵကကီဵေကျောင်ဵကို သက္ကရာဇ် 
(၁၃၀၅)ခုနှစ်တွေင် တည်ေဆာက်ခဴဲပါသည်။ 

၄.၂။ ေကျေဵရွာရိှအမိ်ေပခ၊ အိမေ်ောင်ဵစုနှင်ဴ လူဦဵေရ။ 

ဆိပဖူ်ဵကုန်ဵေကျေဵရွာတွေင် အိမ်ေထာငစု် (၁၇၄)စုရှိပါသည်။ ေကျေဵရွာအတွေင်ဵေနထုိင်ေသာလူဦဵ 
ေရမှာ အမျေ ိုဵသာဵ (၅၉၄)ဦဵနှင်ဴ အမျေ ိုဵသမီဵ (၅၃၂)ဦဵ စုစုေပါင်ဵ (၁၁၂၆)ဦဵရိှပါသည်။ အမျေ ိုဵသာဵ 
ဦဵေဆာငေ်သာအိမေ်ထာငစ်ု ၁၄၇ စုနှင်ဴ အမျေ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင်ေသာ အိမေ်ထာငစု် ၂၇ 
စုရှိပါသည်။ ယခုအိမ်ေထာင်စုနှငဴ် လူဦဵေရစာရင်ဵ မှာ (၄.၃.၂၀၂၀)ရက်ေန့တွေင် 
ေကာက်ယူထာဵေသာ စာရင်ဵ  ပဖစ်ပါသည်။ 

၄.၃။ တိုင်ဵရင်ဵသာဵလူမျေ ိုဵစုမျောဵဦဵေရ 

ဆိပဖူ်ဵကုန်ဵေကျေဵရွာတွေငေ်နထုိင်ေသာလူမျေ ိုဵမျောဵမှာ ကရငလူ်မျေ ိုဵမျောဵပဖစ်ပါသည်။ အိမေ်ထာင်စု 
(၁၇၄)စုလဳုဵသည် ကရငလူ်မျေ ိုဵမျောဵပဖစ်ပါသည်။ 

၄.၄။ ေိခိုကလွ်ယ်ေသာအိမေ်ောင်စုမျောဵအေရအတွက် 

ဆိပဖူ်ဵကုန်ဵေကျေဵရွာတွေင် သက်ကကီဵရွယ်အိ ု(၆၅နှစ်နှငဴ ်အထက်) (၄၅) ဦဵနှင်ဴ မသန်ဵစွေမ်ဵ  
(၁၀)ဦဵ ရိှပါသည်။ 

၄.၅။ အေောက်အပဴဳပဖစ်ေစေသာ အေဆာက်အဦဵမျောဵ 

ဆိပဖူ်ဵကုန်ဵေကျေဵရွာတွေင် မူကကိုေကျောင်ဵ (၁) ေကျောင်ဵ ၊ မူလတန်ဵေကျောင်ဵ  (၁) ေကျောင်ဵ၊ 
ဘုန်ဵကကီဵ ေကျောင်ဵ (၁) ေကျောင်ဵ နှင်ဴ ဘုရာဵေစတီတ့ုိရိှပါသည်။ 

 

၄.၆။ အဓိကဝင်ေငွရ (သ့ုိ) စီဵပွာဵေရဵလုပင်န်ဵမျောဵ။ 

ဆိပဖူ်ဵကုန်ဵေကျေဵရွာ၏ အဓိကဝငေ်ငွေရလုပင်န်ဵမှာ စိုက်ပျေ ိုဵေရဵလုပင်န်ဵပဖစ်သည်။ စိုက်ပျေ ိုဵေရဵ 
လုပင်န်ဵတွေင ်လယ်ယာစိုက်ပျေ ိုဵပခင်ဵနှင်ဴ ရာဘာခခဳလုပင်န်ဵတ့ုိအဓိကလုပက်ိငု ်ကသည်။ 

၄.၇။ ပိငုဆ်ိုင်မှု ေပမဧရိယာနှင်ဴသဘာဝ သယဳဇာတမျောဵ။ 

လယ်ယာေပမ၊ ရာဘာခခဳ၊ လက်တွေန်ဵထွေန်စက်၊ စပါဵေ ခေလ့ှစက်၊ ဆိုင်ကယ်၊ ကာဵ၊ ေဘာလဳုဵ 
ကွေင်ဵ၊ နွောဵ၊ အပ်ချေုပ်စက်၊ တီဗွေီနှငဴ ်ဖုန်ဵတို့ပိုင်ဆုိင် ကပါသည်။ 

၄.၈။ အပခာဵသတင်ဵအချေက်အလက်မျောဵ။ 

ေကျေဵရွာတွေင်ဵ ရိှအဖွေဲ့အစည်ဵမျောဵမှာ အုပခ်ျေုပ်ေရဵအဖွေဲ့ ၊ အပျေ ို/လူပျေ ိုအဖွေဲ့၊ အိုဵသူကကီဵအဖွေဲ့ ၊ မိန်ဵမ 
ကကီဵအဖွေဲ့ ၊ ေဂါပက၊ ေကျောင်ဵ ေကာ်မတီ၊ သာေရဵ/နာေရဵအဖွေဲ့၊ ေငွေစု/ေချေဵအဖွေဲ့ တို့သည် ေကျေဵရွာ 
လူထုပဖင်ဴဖွေဲ့စည်ဵထာဵေသာ အဖွေဲ့အစည်ဵမျောဵပဖစ်ပါသည်။ 

ေကျေဵရွာပပင်ပတွေင်ရိှေသာ အဖွေဲ့ အစည်ဵ သ့ုိမဟုတ် ောနမျောဵနှင်ဴလည်ဵချေတိ်ဆက်မှုရိှပါသည်။ 
အုပခ်ျေုပ်ေရဵအဖွေဲ့သည် မမို့နယ်ေထွေ/အုပနှ်င်ဴ KNU, KNU/KNLA/PC ၊ ေကျောင်ဵ ေကာ်မတီသည် 



မမို့နယ်ပညာေရဵောန၊ ေငွေစု/ေချေဵအဖွေဲ့သည် KWEG တို့နှင်ဴချေတ်ိဆက်မှုရိှမပီဵ အပခာဵအဖွေဲ့အစည်ဵ 
မျောဵပဖစ်ေသာ Phase-M တ့ုိနှင်ဴချေတိ်ဆက်ပါသည်။  

အထူဵသပဖင်ဴချေတိ်ဆက်မှု အမျောဵဆဳုဵမှာ DRD (လူထုဗဟုိပပုစီမကဳိန်ဵ) နှငဴပ်ဖစ်ပါသည်။ လူထုဗဟုိ 
ပပုစီမဳကနိ်ဵနှင်ဴ ဆက်စပ်၍ ပမန့်မာဴစီဵပွောဵေရဵ ဘဏ်နှငဴ်လည်ဵ ချေတ်ိဆက်မှုရိှလာပါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၅။ လူေုပူဵ ေပါင်ဵပါဝင်ေသာ လူမှုဆန်ဵစစ်ပခင်ဵနှင်ဴ အကဲပဖစ်ပခင်ဵ လုပ်ငန်ဵစဉ ်အကျေဉ်ဵချေုပ်။ 

 

စဉ ် အသဳုဵပပုေသာ PRA Tool ပါဝငေ်ဆွဵေနွဵ 
သူဦဵေရ 

အဓိကေဆွဵေနွဵသည်ဴ 
အချေက်မျောဵ 

က     မ ပ 

၁ လူမှုေရဵနှင်ဴအရင်ဵအပမစ်ပပေပမပဳု ၄၄ ၆၆ ၁၁၀ ဝငေ်ငွေရလုပင်န်ဵမျောဵ၊ 
ေကျေဵရွာရိှအရင်ဵ အပမစ်မျောဵ၊ 
ေသာက်သဳုဵေရနှင်ဴ လမ်ဵပန်ဵ 
ဆင်သွေယ်ေရဵတို့ပဖစ်သည်။ 
 

၂ ရာသီခွင်ပပ - ပပကေိန် ၄၄ ၆၆ ၁၁၀ ေမွေဵပမူေရဵလုပင်န်ဵ၊ ဝငေ်ငွေရ 
လုပင်န်ဵ၊ ေသာက်သဳုဵေရ၊ 
လမ်ဵပန်ဵဆက်သွေယ်ေရဵ၊ 
ကျေန်ဵမာေရဵ၊ သဘာဝေဘဵ 
အန္တရာယ်နှင်ဴ ပွေေဲတာ်ရက် 
တ့ုိပဖစ်ပါသည်။ 
 

၃ ဉစ္စာဓနကကယ်ဝမှုအဆင်ဴ ၄၄ ၆၆ ၁၁၀ အဆင်မေပပေသာအိမေ်ထာင် 



စ ု(၆၃)စု၏ အလုပ်အကုိင်၊ 
ပညာေရဵနှင်ဴကျေန်ဵမာေရဵတို့ 
ပဖစ်ပါသည်။ 
 

၄ ပင်ဴကူအိမ ်(ကျောဵ-မေရဵရာ) ၄၄ ၆၆ ၁၁၀ အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵ၏ ပညာတတ် 
ေပမာက်မှု၊ ဝင်ေငွေရလုပင်န်ဵ၊ 
အလုပ်အကုိင်အခွေင်ဴအလမ်ဵ၊ 
ကျေန်ဵမာေရဵ၊ လဳုခခုမဳှုနှင်ဴ 
ေခါင်ဵေဆာင်နုိင်မှု 
တ့ုိပဖစ်ပါသည်။ 

၅ ပိငုဆ်ိုင်မှုသဳုဵသပ်ပခင်ဵ ၄၄ ၆၆ ၁၁၀ အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵအသဳုဵပပုေသာ 
အရင်ဵအပမစ်မျောဵ၊ အမျေ ိုဵသာဵ 
မျောဵအသဳုဵပပုသည်ဴအရင်ဵအ 
ပမစ်မျောဵ၊ အရင်ဵ အပမစ်တ့ုိကုိ 
ထိန်ဵချေုပ်မှုတို့ပဖစ်ပါသည်။ 
 

၆ အဖွဲ့ အစည်ဵချေတ်ိဆက်မှု ၄၄ ၆၆ ၁၁၀ ေကျေဵရွာတွေင်ဵ ရိှအဖွေဲ့အစည်ဵ 
မျောဵ၊ ေကျေဵရွာပပင်ပမှအဖွေဲ့အ 
စည်ဵမျောဵ၏ချေတ်ိဆက်မှု 
အေပခအေနနှင်ဴ ထုိအဖွေဲ့အ 
စည်ဵမျောဵမှ ဩဇာလွှမ်ဵ ေသာ 
အဖွေဲ့ အစည်ဵမျောဵတို့ပဖစ်ပါ 
သည်။ 
 

 

 

 

 

 

၆။ ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအစီအစဉ်အတွက ်အသဳုဵပပုေသာ PRA Tool တစ်ခုချေင်ဵစီဵ၏ 
မှတ်တမ်ဵဓာတ်ပုဳမျောဵ 

၆.၁။ လူမှုေရဵနှင်ဴအရင်ဵအပမစ်ပပေပမပဳု (Social and Resource Map) 



 
၆.၂။ ရာသီခွင်ပပ - ပပကေိန် (Seasonal Calendar)  



 
၆.၃။ ဉစ္စာဓနကကယ်ဝမှုအဆင်ဴ (Wealth Ranking)  



 
 

၆.၄။ ပင်ဴကူအိမ ်(ကျောဵ-မေရဵရာ) (Spider Diagram)  



 
၆.၅။ ပိငုဆ်ိုင်မှုသဳုဵသပ်ပခင်ဵ (Asset Mapping)  



 
၆.၆။ အဖွဲ့ အစည်ဵချေတိ်ဆက်မှု (Venn Diagram)  



 
 

၇။ ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအစီအစဉ်အတွက ်အသဳုဵပပုေသာ PRA Tool တစ်ခုချေင်ဵစီဵ၏ ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ 
နှင်ဴဆန်ဵစစ်ပခင်ဵ။ 

ရက်စွ ဲ အသဳုဵပပုေသာ PRA Tool ေဆွဵေနွဵပခင်ဵနှင်ဴဆန်ဵစစ်ချေက် ရလေ်မျောဵ 

၄.၃.၂၀၂၀ လူမှုေရဵနှင်ဴအရင်ဵအပမစ် 
ပပေပမပုဳ 

အသက်ေမွေဵဝမ်ဵေကျောင်ဵအတွေက် အသဳုဵပပုေသာ 
အရင်ဵအပမစ်မာှ လယ်၊ အင်ဵ၊ ေရာ်ဘာခခဳ 
နှငဴသ်စ်ေတာတ့ုိပဖစ်သည်။ အမျောဵအပပာဵရိှေသာ 



အရင်ဵအပမစ်မှု ေရာ်ဘာခခဳ နှင်ဴ လယ်တ့ုိပဖစ်သည်။ 
အနည်ဵငယ်သာရိှ သည်ဴအရင်ဵအပမစ်မာှ သစ်ေတာ 
ပဖစ်သည်။ လွေန်ခဲဴေသာ (၅)နှစ်ခန့်မစှ၍ 
မိုဵ ရာသီတွေင် လမ်ဵမျောဵပျေက်စီဵသပဖင်ဴ သွောဵလာေရဵ 
ခက်ခဲသည်။ ေကျေဵရွာလူထုသည်ေအဵအတူပအူမျှ 
အတူတကွေေနထုိင် ကပါသည်။ 
ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအတွကလုိ်အပ်ချေက်မျောဵမှာ 
လမ်ဵ၊ တဳတာဵ၊ မီဵလင်ဵေရဵ၊ ေဆဵေပဵခန်ဵ နှင်ဴ 
ေမွဵပမူေရဵသင်တန်ဵတ့ုိပဖစ်သည်။ 

၄.၃.၂၀၂၀ ရာသီခွင်ပပ - ပပကေိန် အဓိက အသက်ေမွေဵဝမ်ဵေကျောင်ဵ လုပင်န်ဵမှာ 
လယ်နှငဴ ် ကျေပန်ဵတ့ုိပဖစ်သည်။ အိမ်ေထာငစ်ု 
ထက်ဝက်ေကျော်သည် လယ်ယာလုပင်န်ဵလုပက်ိငု် 
 ကသည်။ လယ်လုပင်န်ဵသည် တစ်နှစ်ပတ်လဳုဵ 
ဝငေ်ငွေရလုပင်န်ဵမဟတ်ုသပဖင်ဴ အပခာဵ အချေန်ိတွေင် 
အင်ဉရှာ၊ ဖက်ေကာက်၊ ဝဉတူဵနှင်ဴ သစ်သီဵ/နှဳ 
ရှာေဖွေပခင်ဵပဖင်ဴဝင်ေငွေရှာ ကသည်။ ဆင်ဵရဲသာဵနှင်ဴ 
မသန်စွေမ်ဵသူမျောဵသည် အင်ဉ ရှာ၊ ဖက်ေကာက်နှငဴ် 
မျှစ်ချေ ိုဵပခင်ဵ ပဖငဴဝ်င်ေငွေရှာ  ကရသည်။ တစ်ေန့ 
ပျေမ်ဵမျှ လုပ်အာဵခမှာ ၅၀၀၀ကျေပ်ပဖစ်သည်။ 
ဝငေ်ငွေ/ထွေကေ်ငွေ မျှတမှု မရိှပဲ စာဝင်ေနေရဵ 
ခက်ခဲချေန်ိတွေင်ေမွေဵပမူထာဵေသာတိရိစ္ဆာန်မျောဵကုိ 
ေရာင်ဵချေပခင်ဵပဖင်ဴေပဖရှင်ဵ ကသည်။အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵ
၏ အဓိကအသက်ေမွေဵဝမ်ဵေကျောင်ဵမှာ ေမွေဵပမူေရဵ၊ 
ေဈဵဆုိင်နှငဴ်ေကာက်စုိက်ပခင်ဵ တို့ပဖစ်သည်။ အမျေ ိုဵ 
သမီဵ အမျေ ိုဵသာဵ လုပ်အာဵခ တန်ဵတူရရိှသည်။ 

၄.၃.၂၀၂၀ ဉစ္စာဓနကကယ်ဝမှုအဆင်ဴ အဆင်မေပပေသာအိမေ်ထာငစ်ု(၆၃)စုရှိသည်။ ၎င်ဵ 
အိမေ်ထာင်စုတွေင်အရင်ဵအနီှဵမရိှပခင်ဵ၊အလပု်အကို
ငန်ည်ဵပခင်ဵနှင်ဴကေလဵဦဵေရမျောဵပခင်ဵေ ကာင်ဴပဖစ် 
သည်။အဆင်မေပပေသာအိမေ်ထာင်စုမျောဵကုိ ဖွေဳ့ မဖိုဵ 
ေရဵလုပင်န်ဵမျောဵတွေင်ပူဵ ေပါင်ဵပါဝင်ရန်စည်ဵရဳုဵရ 
မည်။ CDDစီမကဳိန်ဵပဖင်ဴလုပင်န်ဵေဆာင်ရွကပ်ါက 
အဆင်မေပပေသာအိမေ်ထာငစ်ုမျောဵအတွေက် အလုပ ်
အကုိင် ဖန်တီဵေပဵနုိင်မပီဵ ဝငေ်ငွေမျောဵ ရရိှလာမည် 
ပဖစ် ေသာေ ကာင်ဴ စာဵဝတ်ေနေရဵအဆင်ေပပမည်။ 



၄.၃.၂၀၂၀ ပင်ဴကူအိမ ် (ကျောဵ-
မေရဵရာ) 

အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵ၏ဆဳုဵပဖတ်ချေက်ချေမှတ်နုိင်မှု၊ဦဵ 
ေဆာင်မှု၊အလုပအ်ကိုင်အခွေင်ဴအလမ်ဵနှငဴ် လဳုခခုမဳှု 
တ့ုိတွေငအ်မျေ ိုဵသာဵမျောဵထက်နည်ဵသည်။အမျေ ိုဵသာဵ 
မျောဵနှင်ဴယှဉ်လျှင်အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵ၏စိန်ေခါ်မှုမာှ 
အေတွေ့အကကုဳမရိှပခင်ဵနှငဴ် ေ ကာက်စိတ်မျောဵေ ကာငဴ် 
ပဖစ်သည်။အမျေ ိုဵသ မီဵမျောဵကုိ တန်ဵတူ အခွေင်ဴအေရဵ 
ေပဵမပီဵ လက်တွေ ဲ ေခါ်ပါက ေကျေဵရွာ ဖွေဳ့ မဖိုဵေရဵ 
အတွေက ်အကူအညီ ရနုိင်မည်။ 

၄.၃.၂၀၂၀ ပိငုဆ်ိုင်မှုသဳုဵသပ်ပခင်ဵ အမျေ ိုဵသမီဵသီဵသန့်အသဳုဵပပုေသာအရင်ဵအပမစ် 
မှာအပ်ချေုပ်စက်ပဖစ်သည်။အမျေ ိုဵသာဵသီဵသန့် 
အသဳုဵပပုေသာအရင်ဵအပမစ်မာှလက်တွေန်ဵထွေန်စက်၊ 
ေ ခေလ့ှစက်၊စပါဵကကိတ်စက်နှငဴ်နွောဵတို့ပဖစ်သည်။ 
နှစ်ဦဵစလဳုဵအသဳုဵပပုေသာအရင်ဵ အပမစ်မာှဆိုင်ကယ်
၊ကာဵ၊ေတာ၊တီဗွေီ၊ ဖုန်ဵ၊ ေဘာလဳုဵကွေင်ဵတ့ုိပဖစ်သည်။ 
အမျေ ိုဵသမီဵသီဵသန့်ထိန်ဵချေုပ်ေသာအရင်ဵအပမစ် မှာ 
အပ်ချေုပ်စက်နှငဴ် ဝငေ်ငွေတို့ပဖစ်သည်။ အမျေ ိုဵသာဵ 
သီဵသန့်ထိန်ဵချေုပ်ေသာအရင်ဵအပမစ်မာှ လက်တွေန်ဵ 
ထွေန်စက်၊ေ ခေလ့ှစက၊်စပါဵကကိတ်စက်၊နွောဵ၊ေဘာ 
လဳုဵကွေင်ဵ၊ကာဵနှင်ဴဆိုင်ကယ်တ့ုိပဖစ်သည်။ နှစ်ဦဵ 
စလုဳဵထိန်ဵချေုပ်ေသာ အရင်ဵ အပမစ်မှာ တီဗွေီနှင်ဴဖုန်ဵ 
တ့ုိပဖစ်သည်။ အကယ်၍ အမျေ ိုဵသာဵမျောဵ 
အသဳုဵပပုမပီဵ အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵ ထိန်ဵချေုပ်လျှင် အဆင ်
မေပပမှု မျောဵပဖစ်ေပါ်လာနိုငသ်ည်။ 



၄.၃.၂၀၂၀ အဖွဲ့ အစည်ဵချေတ်ိဆက်မှု ေကျေဵရွာဖွေဳ့ မဖိုဵေရဵလုပင်န်ဵမျောဵတွေင်အုပ်ချေုပ်ေရဵ 
အဖွေဲ့ မှ အဓိကဦဵေဆာင်သည်။ ေဂါပက၊ မိန်ဵမကကီဵ၊ 
အပျေ ို/လူပျေ ိုနှင်ဴသာေရဵ/နာေရဵအဖွေဲ့မျောဵသည် 
ဘာသာေရဵနှင်ဴလူမှုေရဵကိစ္စမျောဵကုိေဆာင်ရွက် 
သည်။ အိုဵသူကကီဵအဖွေဲ့ ၊ေဂါပကနှင်ဴအုပခ်ျေုပ်ေရဵ 
အဖွေဲ့ တို့တွေင်အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵမပါဝင်ပါ။ေကျောင်ဵ 
ေကာ်မတီသည်ပညာေရဵကိစ္စမျောဵကုိေဆာင်ရွက် 
သည်။KWEGသည် စိုကပ်ျေ ိုဵေရဵနှင်ဴေငွေစု/ေချေဵလုပ် 
ငန်ဵမျောဵေဆာင်ရွကသ်ည်။PhaseMသည်အေရဵ 
ေပါ် လူနာမျောဵအတွေက ်ေထာက်ပဳဴကညီူေပဵသည်။ 
CDD၏ေကျေဵရွာစီမဳခန့်ခွေဲေရဵအဖွေဲ့သည်ေကျေဵရွာဖွေဳ့မဖိ
ုုဵေရဵ လုပင်န်ဵမျောဵကုိ အဓိကဦဵေဆာင် သည်။ 

 

 

၈။ 

 

ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအစီအစဉ်ေဆာင်ရက်ွမှု မှတ်တမ်ဵဓာတ်ပုဳ။ 

 



 
၉။ ေကျေဵရွာေကာ်မတီဝင်စာရင်ဵမျောဵ 

စဉ် အမည် ကျောဵ /မ  အသက် မှတ်ပုဳတင်နဳပါတ် ရာေူဵ 

၁ ဦဵတင်အုဳဵ ကျောဵ ၅၈ - နယက 

၂ ဦဵေမာင်ဝင်ဵ ကျောဵ ၅၃ ၃ /ကကရ (နိုင်)၁၉၀၂၄၇ ဥက္ကဋ္ဌ 

၃ ေေါ်ကကညလ်င်ဵ  မ ၆၅ ၃/ကကရ(နိုင် )၀၈၆၂၀၇  ဝယ်ယူေရဵဥက္ကဋ္ဌ 

၄ ေစာေတဇာလင်ဵ  ကျောဵ ၅၀ - အတွင်ဵေရဵမှူဵ 

၅ ဦဵေကျော်စိန်လင်ဵ ကျောဵ ၃၇ ၃/ ကကရ (နိုင်၂၇၆၈၄၂ စာရင်ဵကုိင် 

၆ ေေါ်ခုေအဵ မ ၄၇ ၃/ ကကရ (နိုင်)၁၄၁၄၉၄ ဘဏ္ဍာေရဵမှူဵ 

၇ ေေါ်မဝင်ဵသန်ဵ မ ၅၁ 
- 
 

အဖွဲ့ ဝင် 

၈ ဦဵေအာင်ေေွဵ ကျောဵ ၄၆ - အဖွဲ့ ဝင် 

 

 

 

 



 

 

 

၁၀။ ေကျေဵရွာအေပခခဳသတင်ဵအချေက်အလက် ပုစဳဳ စ-၁ (PC – 1) 

ေကျေဵရွာေခါင်ဵေဆာင်အမည်  
- ဦဵပမခုိင် 

ေကျေဵရွာေခါင်ဵေဆာင် 
ဖုန်ဵနဳပါတ် 
၀၉-၆၇၅၂၀၄၈၅၄ 

လူေုစည်ဵရဳုဵေရဵမှူဵအမည် 
- နန်ဵစန္ဒာသင်ဵ  

ပပည်နယ် 
- ကရင် 

ဖမို့နယ်  
- ေကာဴကရိတ် 

ေကျေဵရွာအုပ်စု 
- ရန်ကတ်ု 

ေကျေဵရွာ 
- ဆိပဖူ်ဵကုန်ဵ 

က။ လူဦဵေရ 

လူမျေ ိုဵစု အိမေ်ောင်စု 
အေရအတွက ်

ကိုဵ ကွယ်သည်ဴ 
ဘာသာ 

အိမေ်ောင်စု 
အေရအတွက ်

လူမျေ ိုဵစု (၁)…ကရင်…. ၁၇၄ ဗုေ္ဓ ၁၇၄ 

လူမျေ ိုဵစု (၂)…………………….    

လူမျေ ိုဵစု (၃)…………………….    

လူမျေ ိုဵစု (၄)…………………….    

အပခာဵ …………………………    

 

အေကကာင်ဵအရာ အေရအတွက ်

မသန်စွမ်ဵ ၁၀ 

သက်ကကီဵရွယ်အုိ (၆၅နှစ် နှင်ဴအေက်) ၄၅ 

စစ်ေဘဵေရှာင် ၀ 

 

လူဦဵေရ အမျေ ိုဵသာဵ 
အေရအတွက ်

အမျေ ိုဵသမီဵ 
အေရအတွက ်

စုစုေပါင်ဵ  
အေရအတွက ်

လူမျေ ိုဵစု (၁)……ကရင်…. ၅၉၄ ၅၃၂ ၁၁၂၆ 

လူမျေ ိုဵစု (၂)…………………….    

လူမျေ ိုဵစု (၃)…………………….    

လူမျေ ိုဵစု (၄)…………………….    

အပခာဵ …………………………    

အိမေ်ောင်ဦဵစီဵ ၁၄၇ ၂၇ ၁၇၄ 

ခ။ အေပခခဳအေဆာက်အအဳု အေသဳုဵအေဆာင်မျောဵ 



စာသင်ေကျောင်ဵ အမှန် 
ပခစ် 

ကျေန်ဵမာေရဵ အမှန် 
ပခစ် 

ဘာစာေရဵအ 
ေဆာက်အအုမဳျောဵ 

အမှန် 
ပခစ် 

အေက်တန်ဵ  ေဆဵရဳု  ေစတီ √ 

အလယ်တန်ဵ  ကျေန်ဵမာေရဵဌာန  ဘုန်ဵကကီဵေကျောင်ဵ √ 

မူလတန်ဵ √ ကျေန်ဵမာေရဵဌာနခဲွ  ဟိန္ဒူဘုရာဵေကျောင်ဵ  

မူကကို √ ေဆဵေပဵခန်ဵ  ခရစ်ယာန်ဘုရာဵေကျောင်
းဵ 

 

အပခာဵ  အပခာဵ  ဗလီ  

မှတ်ချေက် မှတ်ချေက် အပခာဵ  

မှတ်ချေက် 

(ဂ) ကျွမ်ဵကျေင်သူမျောဵမှတ်တမ်ဵ (ေကျေဵရွာတွင်ဵ သ့ုိ အပခာဵမှလာေရာက်) 

ပညာေရဵ ကျေန်ဵမာေရဵ လက်မှုပညာ 

 ရွာတွင်ဵ ပပငပ်  ရွာတွင်ဵ ပပငပ်  ရွာတွင်ဵ ပပငပ် 

အေကတ်န်ဵ 
ဆရာ/မ 

√ √ ဆရာဝန်   လကသ် မာဵ √  

အလယ်တန်ဵ 
ဆရာ/မ 

  ကျေန်ဵမာ 
ေရဵမှူဵ 

  ပန်ဵရ ဳ   

မူလတန်ဵ 
ဆရာ/မ 

  ကျေန်ဵမာေရဵ 
ဆရာမ 

  လျှပ်စစ် 
ကျွမ်ဵကျေင် 

  

မူကကို 
ဆရာ/မ 

√  သာဵဖွာဵ 
ဆရာမ 

√  ေရပိုက် သွယ ်   

အပခာဵ   ကျေန်ဵမာေရဵ 
လုပ်သာဵ 

  စက်ပပင်   

 

(ဃ) ေကျေဵရွာသ့ုိေရာက်နုိင်သည်ဴလမ်ဵအေပခအေန / အုပစ်ုနှင်ဴဆက်သွယ်ောဵေသာ လမ်ဵအေပခ 
အေန 

ေကျောက်ကကမ်ဵလမ်ဵ       ကတရာလမ်ဵ      ကွန်ကရစ်လမ်ဵ      ဆိုင်ကယ်လမ်ဵ 

ေကျောက်ခင်ဵလမ်ဵ      ေပမသာဵလမ်ဵ      လူသွာဵလမ်ဵ      အပခာဵ ------------------- 

(င) ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵစီမခဳျေက် 

၁။ လူေုဗဟုိပပုစီမကဳိန်ဵမစတင်မှီ ေကျေဵရွာတွင် ဖွဳ့ ဖဖိုဵေရဵ ---------- ရှပိါသည်/မရိှပါ/မသိပါ 

     စီမဳချေက်ရှိခဲဴပါသလာဵ?      

၂။ ရှခဴဲိလျှင်ေုိစီမဳချေက်ကိုမည်သည်ဴခုနှစ်တွင်စတင်ခဲဴသလဲ?----------- (…..)/ မသိပါ 



၃။ ေုိစီမခဳျေက်ကို ဖမို့နယ်မအှတည်ပပုခဲဴပါသလာဵ----------------------
ပပုခဴဲသည်/မပပုပါ/မသိပါ 

(စ) ခရီဵအကွာအေဝဵ 

၁။ ေကျေဵရွာ၏ဗဟုိမှ အုပစု်ရာွသို့ခရီဵမည်မျှကွာေဝဵသနည်ဵ။-------- (၅)မုိင်/မသိပါ 

၂။ ေကျေဵရွာမ ှအုပစ်ုရွာသုိ့သွာဵ/လာရာတွင် အချေနိ်မည်မျှကကာသနည်ဵ။ 

ေပခာက်ေသွ့ရာသီကကာချေန်ိ ၃၀မိနစ် ေော်လာဂျေ ီ၊ ဆိုင်ကယ်၊ ကာဵ၊ ေပခလျေင်၊ စက်ေလှ၊ 
အပခာဵ….. 

မိုဵ ရာသီကကာချေနိ် ၄၀မိနစ် ေော်လာဂျေ ီ၊ ဆုိင်ကယ်၊ ကာဵ၊ ေပခလျေင်၊ စက်ေလှ၊ အပခာဵ….. 

(ဆ) ပတ်ဝန်ဵကျေင်ဆုိင်ရာ သဘာဝေဘဵအနတရာယ် 

ဤေကျေဵရွာတွင် ေရကကီဵပခင်ဵကဴဲသ့ုိ သဘာဝေဘဵအနတရာယ် ကျေေရာဵဖူဵပါသလာဵ? 

…….မရိှပါ/       ……….ရိှပါသည်/      ရှလိျှင်ေဖာ်ပပပါ …………………………….. 

(ဇ) ေကျေဵရွာအတွင်ဵဖွဲ့စည်ဵောဵေသာ အဖွဲ့ အစည်ဵမျောဵ 

လူေုဗဟုိပပုစီမကဳိန်ဵမတုိင်မှီ ဤေကျေဵရွာတွင် 
ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအတွကအ်စုိဵရ(သ့ုိ)ရွာသာဵမျောဵ ကိယ်ုတုိင်(သ့ုိ) စီမကဳိန်ဵတစ်ခုခုမှ 
ဖွဲ့ စည်ဵောဵေသာ အဖွဲ့ မျောဵရိှပါသလာဵ? 

(၁) ---Phase-M ကျေန်ဵမာေရဵ---     (၂) ---ေငစွု/ေချေဵအဖဲွ့--- (၃) ---ေကျောင်ဵေကာ်မတီ--- 

(၄) --အိုဵသူကကီဵအဖဲွ့---                 (၅) ---မိန်ဵမကကီဵအဖဲွ့--- (၆) ---အပျေ ို/လူပျေ ိုအဖဲွ့--- 

(၇) ---သာေရဵ/နာေရဵအဖွဲ့ ---        (၈) ---ေဂါပကအဖဲွ့---    (၇) ---အုပခ်ျေုပ်ေရဵ--- 

(ဈ) ဤေကျေဵရွာသည် အေေွေေွအုပခ်ျေုပ်ေရဵဦဵစီဵဌာန (GAD) မှ မှတ်တမ်ဵတင်ောဵပခင်ဵ။ 

……….မရှိပါ။      …………ရှပိါသည်။ 

 

၁၁။ ေကျေဵရွာအေပခခဳသတင်ဵအချေက်အလက် ပုစဳဳ စ-၃ (PC – 3) 

စည်ဵရဳုဵေရဵမှူဵအမည် / ဝန်ေမ်ဵအမည် - နန်ဵစန္ဒာသင်ဵ  / နန်ဵစန္ဒာစုိဵ 

ေန့စဲွ - ၄.၃.၂၀၂၀ စီမဳကနိ်ဵစက်ဝန်ဵအမှန်ပခစ်ပါ - စက်ဝန်ဵ ၁ (..)။ စက်ဝန်ဵ ၂ 
(..)  
စက်ဝန်ဵ ၃ (.√.)၊ စက်ဝန်ဵ ၄ (..) 

ပပည်နယ် 
- ကရင် 

ဖမို့နယ် 
- ေကာဴကရိတ် 

ေကျေဵရွာအုပ်စု 
- ရန်ကတ်ု 

ေကျေဵရွာ 
- ဆိပဖူ်ဵကုန်ဵ 

 

(က) အခက်အခဲအတာဵအဆီဵမျောဵအာဵ ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ။ ယခုလက်ရိှအေပခအေနတွင် ေကျေဵရွာရိှ 



အဓိကအခက်အခဲအတာဵအဆီဵ မည်မျှရိှပါသနည်ဵ။  

အုပစု်ဖွဲ့ေဆွဵေနွဵမှုမျောဵမှ တင်ပပေသာ အခက်အခဲအတာဵအဆီဵမျောဵ 

လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵမေကာင်ဵသပဖင်ဴ ကေလဵမျောဵ 
ေကျောင်ဵသွာဵပခင်ဵနှင်ဴ အေရဵေပါ်သွာဵလာရာတွင် အချေန်ိ 
ေနှာင်ဴေနှဵပခင်ဵ။ 

ကျောဵ 
… 

မ…. ကျောဵ+မ √ 

စာသင်ေကျောင်ဵအခင်ဵနှင်ဴအမုိဵမေကာင်ဵသပဖင်ဴ ကေလဵမျောဵ 
ပညာသင်ကကာဵရာတွင် လဳုခခုမဳှုမရိှပခင်ဵ။ 

ကျောဵ √ မ…. ကျောဵ+မ … 

လျှပ်စစ်မီဵ မရိှသပဖင်ဴချေက်ပပုတ်ရာတွင်ေင်ဵ ကုိသာအသဳုဵပပု 
ကကသပဖင်ဴသစ်ေတာပပုန်ဵတီဵလာပခင်ဵ။ 

ကျောဵ 
… 

မ…. ကျောဵ+မ √ 

ေနွရာသီတွင်ေသာက်သဳုဵေရရှာပါဵပခင်ဵ။ ကျောဵ 
… 

မ…. ကျောဵ+မ √ 

အလုပ်အကုိင်အခွင်ဴအလမ်ဵနည်ဵပါဵသပဖင်ဴ ဝငေ်ငွနည်ဵပခင်ဵ။ ကျောဵ 
… 

မ…. ကျောဵ+မ √ 

ကျေန်ဵမာေရဵအသိပညာနည်ဵေသာေကကာင်ဴ ကိယ်ုဝန်ေဆာင် 
နှင်ဴ ကေလဵငယ်မျောဵ ေရာဂါကာကွယ်နိုင်မှုအာဵနည်ဵပခင်ဵ။ 

ကျောဵ 
… 

မ √ ကျောဵ+မ … 

မူကကိုဵေကျောင်ဵေဟာင်ဵနွမ်ဵ ယုိယွင်ဵေနသပဖင်ဴ ကေလဵငယ် 
မျောဵအတွက် အနတရာယ်ရှိပခင်ဵ 

ကျောဵ 
… 

မ √ ကျောဵ+မ … 

 

 

(ခ) ေမျှာ်မနှ်ဵပခင်ဵ - ေနာင်လာမည်ဴ ၅ နှစ်တွင် ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵလျောောဵချေက်မျောဵ 

အုပစု်ဖွဲ့ေဆွဵေနွဵမှုမျောဵမှ တင်ပပေသာ ေမျှာ်မနှ်ဵချေက်မျောဵ 

လမ်ဵမျောဵေကာင်ဵမွန်လာပါက ကေလဵမျောဵေကျောင်ဵသွာဵပခင်ဵ 
နှင်ဴ အေရဵေပါ်သွာဵလာေရဵတ့ုိတငွ် အဆင်ေပပမည်။ 

ကျောဵ 
… 

မ…. ကျောဵ+မ √ 

စာသင်ေကျောင်ဵေကာင်ဵမွန်လာပါက ကေလဵမျောဵလဳုခခုစိဳတ်ချေ 
စွာပညာသင်ကကာဵနုိင်မည်။ 

ကျောဵ √ မ…. ကျောဵ+မ … 

လျှပ်စစ်မီဵ ရရိှလာပါက သစ်ေတာပပုန်ဵတီမှုေလျောဴနည်ဵလာ 
မည်။ ကေလဵမျောဵစာဖတ်ရန်အဆင်ေပပမည်။ 

ကျောဵ 
… 

မ…. ကျောဵ+မ √ 

ေသာက်သဳုဵေရလဳုေလာက်စွာရရှလိာပါက ေရခပ်ရအချေနိ်ကုန် 
သက်သာမည်။ ဝငေ်ငွတုိဵလာမည်။ 

ကျောဵ 
… 

မ…. ကျောဵ+မ √ 

အလုပ်အကုိင်မျေားရူရိှလာပါက မိသာဵစုဝင်ေငွတုိဵလာမည်။ 
ကေလဵမျောဵပညာပိမုိသုငက်ကာဵလာနုိင်မည်။ 

ကျောဵ 
… 

မ…. ကျောဵ+မ √ 

ကျေန်ဵမာေရဵအသိပညာမျောဵတုိဵတက်လာပါက 
ကိယ်ုဝန်ေဆာင်မခိင်နှင်ဴ ကေလဵမျောဵ အသက်ဆုဳဵ ရှုဳဵမှုေလျောဴ 

ကျောဵ 
… 

မ √ ကျောဵ+မ … 



နည်ဵလာမည်။ ေရာဂါပဖစ်ပွာဵမှုကိုေလျောဴချေလာနုိင်မည်။ 

မူကကိုေကျောင်ဵေကာင်ဵမွန်လာပါက ကေလဵငယ်မျောဵလဳုခခုဳစွာ 
ပညာသင်ကကာဵနုိင်မည်။ 

ကျောဵ 
… 

မ √ ကျောဵ+မ … 

 

ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ လုပင်န်ဵအစီအစဉ်မျောဵ။ 
အဆင်ဴ ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအတွ

က ်

လုပ်ငန်ဵအစီအစဉ်မျောဵ 

အဆိုပပု

သူ 

ကျောဵ၊ မ၊ 
(ကျောဵ+မ) 

အခန်ဵ ကဏ္ဍ ခန့်မှန်ဵ ကုန် 

ကျေ စရိတ် 

ကျေပ် 

အကျေ ိုဵခဳစာဵခွင်ဴရှိသူ 

ခန့်မှန်ဵအေရအတွက် 

ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၁ ရွာတွင်ဵလမ်ဵ 
ကွန်ကရစ် 

ကျောဵ+မ လမ်ဵပန်ဵဆက် 
သွယ်ေရဵ 

၈၄၅၀၀၀၀၀ ၅၉၄ ၅၃၂ ၁၁၂၆ 

၂ လျှပ်စစ်မီဵတိုင် 
နှင်ဴမီဵကကိုဵသယွ် 
တန်ဵပခင်ဵ။ 

ကျောဵ+မ မီဵလင်ဵေရဵ ၃၇၀၀၀၀၀၀ ၅၉၄ ၅၃၂ ၁၁၂၆ 

၃ ရွာချေင်ဵဆက် 
ဂဝဳေပမသာဵလမ်ဵ 
(နဘူဵ) 

ကျောဵ+မ လမ်ဵပန်ဵဆက်
သွယ်ေရဵ 

၉၅၀၀၀၀၀၀ ၅၉၄ ၅၃၂ ၁၁၂၆ 

၄ ရွာတွင်ဵ ကွန်ကရစ် 
တဳတာဵ 

ကျောဵ+မ လမ်ဵပန်ဵဆက်
သွယ်ေရဵ 

၃၀၀၀၀၀၀၀ ၅၉၄ ၅၃၂ ၁၁၂၆ 

၅ အဝီစိတွင်ဵနှင်ဴေရ 
ေလှာ်ကန် 

ကျောဵ+မ ေရရရိှေရဵ ၈၅၀၀၀၀၀ ၅၉၄ ၅၃၂ ၁၁၂၆ 

၆ ေကျောင်ဵေဆာင် 
တိုဵ ချေဲ့ 
(မူလတန်ဵ) 

ကျောဵ ပညာေရဵ ၁၀၀၀၀၀၀၀ ၅၉၄ ၅၃၂ ၁၁၂၆ 

၇ ေကျောင်ဵေဆာင်တိုဵ
ချေဲ့ (မူကကို) 

ကျောဵ+မ ပညာေရဵ ၂၇၀၀၀၀၀၀ ၅၉၄ ၅၃၂ ၁၁၂၆ 

၈ ရွာချေင်ဵဆက် 
ဂဝဳေပမသာဵ 
(ကမ္မရာ) 

ကျောဵ+မ လမ်ဵပန်ဵဆက်
သွယ်ေရဵ 

၃၃၅၀၀၀၀၀ ၅၉၄ ၅၃၂ ၁၁၂၆ 

 
အဆင်ဴ ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအတွက် လုပ်ငန်ဵအစီအစဉ်မျောဵ အဆိုပပုသူ 

ကျောဵ၊ မ၊ (ကျောဵ+မ) 

အခန်ဵ ကဏ္ဍ 

၁ အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵသင်တန်ဵ 
(စက်ချေုပ်၊ အလှပပင်၊ ဝပ်ေရှာဴ) 

ကျောဵ+မ အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်
းဵ 

၂ ကျေန်ဵမာေရဵအသိပညာေပဵ 
ေဟာေပပာပဲွမျောဵပဴဳပုိဵကူညီပခင်ဵ။ 

မ ကျေန်ဵမာေရဵ 

     



ေကျေဵလကေ်ေသဖွဳ့ ဖဖိုဵတိုဵ တက်ေရဵဦဵစီဵဌာန 

ကရင်ပပည်နယ်၊ ေကာဴကရိတ်ဖမို့ 

ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵလုပ်ငန်ဵစီမကိဳန်ဵ 

အစည်ဵအေဝဵမှတတ်မ်ဵ  

 

ေကျေဵရွာအုပစ်ု   = ရန်ကုတအ်ုပစ်ု 

ေကျေဵရွာ    = ဆိပဖ်ူဵကုန်ဵေကျေဵရွာ 

တက်ေရာက်သူဦဵေရ   = ကျောဵ)၃၅)+မ)၅၀)=)၈၅)ဦဵ 

ေန့စွဲ     = ၈.၇.၂၀၂၂ 

ေနရာ     = ဘုန်ဵကကီဵေကျောင်ဵ 

အစည်ဵအေဝဵေခါင်ဵစဉ်    = )ပေမ/ေုတယိ)အကကိမအ်စည်ဵအေဝဵ 

ေဆွဵေနွဵသညဴ်အေကကာင်ဵအရာ။  စီမကိဳန်ဵနှင်ဴ  ပတ်သက်သညဴ်   အေကကာင်ဵအရာမျောဵ   

ပပန်လညေ်ဆွဵေနွဵ ေပပာပပပခင်ဵ 

  ေကျေဵရွာအုပခ်ျေုပ်ေရဵမှူဵမှ အဖွင်ဴအမှာစကာဵေပပာကကာဵဖပီ စီမဳကိန်ဵဝန်ေမ်ဵမှ 

စမီဳကိန်ဵအေကကာင်ဵ နှင်ဴ ရညရွ်ယ်ချေက်မျောဵကုိ ရှင်ဵလင်ဵ ေပပာကကာဵပခင်ဵ၊ ေကျေဵရွာလူေုအာဵအုပစ်ု )၂)စုခွဲဖပီဵ 

ေကျေဵရွာေပမပုဳ၊ ပိုင်ဆိုင်မှု၊ ချေမ်ဵသာကကယ်ဝမှု အဆင်ဴသတ်မှတပ်ခင်ဵ၊ ရာသီခွင်ပပဇယာဵ၊ ပင်ဴကူအိမ၊် ယင်ဵပုစဳဳမျောဵကုိ 

အုပစ်ုလိုက် ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ၊ ေကျေဵရွာရှိ အမျေ ိုဵသာဵ/အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵ၏ ေမျှာ်မနှ်ဵချေက်နှင်ဴ ဦဵစာဵေပဵ 

အချေက်အခဲမျောဵကုိ အုပစ်ုလိုက်ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ၊ေကျေဵရွာလူေု၏ အခက်အခဲမျောဵကုိ ေဖာ်ေုတ်ဖပီဵ 

ပပဿနာသစ်ပင်ေရဵဆွဲပခင်ဵ၊ ေဝဖန်အကကဳပပုတိုင်ကကာေရဵစနစ် အေကကာင်ဵ၊ ကျောဵ/မ ကဏ္ဍအေကကာင်ဵ 

ရှင်ဵလင်ဵ ေပပာကကာဵဖပီဵ ေကျေဵရွာေစတနာဴဝန်ေမ်ဵနှင်ဴ ေကာ်မတီမျောဵ ပပန်လည်ေရွဵချေယ်ပခင်ဵ ပဖစ်ပါသည။်  

ဆုဳဵပဖတ်ချေက်မျောဵ 

ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵလုပ်ငန်ဵစီမကိဳန်ဵ  မိတ်ဆကပ်ခင်ဵ၊ စီမကိဳန်ဵစက်ဝန်ဵနှငဴ်   

ရညရွ်ယ်ချေက် မျောဵကုိ ေကျေဵရွာလူေု မျောဵအာဵ ရှင်ဵလင်ဵ တင်ပပခဲပဴါသည။် ေကာ်မတီဝင်မျောဵ 

ပပန်လညဖ်ွဲ့ စည်ဵဖပီဵေနာက် ေကျေဵရွာလူေုအာဵ အဖွဲ့ )၂)ဖွဲ့ ခွဲဖပီဵ PRA  Tools ပုစဳဳမျောဵကုိ အာဵလုဳဵပူဵေပါင်ဵ ပါဝင်၍ 

ပူဵတွဲပါ မှတ်တမ်ဵမျောဵ နှင်ဴတကွ သေဘာတူေရွဵချေယ် ဆုဳဵပဖတ်ခဲပဴါသည။်



ပပုလုပ်သညဴ်အရာမျောဵ  ၁။ ေကျေဵရွာေပမပုဳေရဵဆွဲပခင်ဵ 

    ၂။ ရာသီခွင်ပပဇယာဵ 

    ၃။ အဖွဲ့ အစည်ဵ ချေတိ်ဆက်မှု 

    ၄။ ဉစ္စာဓနကကယ်ဝမှုပပဇယာဵ 

    ၅။ ကျောဵ/မပုိင်ဆိုင်မှုပပဇယာဵ 

    ၆။ ပင်ဴကူအိမပ်ပဇယာဵ စသည်တို့ကုိ ေရဵဆွဲခဲဴပါသည။် 

  ေို့ေနာက် ေကျေဵရွာ၏အခက်အခဲကုိ ပုစဳဳ)၃)တွင် ပဖည်ဴသွင်ဵခဲဴပါသည။်အခက်အခဲတစ်ခုကို 

အေပခခဳဖပီဵ ပပသနာသစ်ပင်ကုိေရဵဆွဲခဲဴပါသည။် ေရဵဆွဲခဲဴသညဴ် ပပသနာသစ်ပင်မခက်အခဲမျောဵ၏ အကျေ ိုဵဆက် နှင်ဴ 

ရလေ်မျောဵကုိ ေကျေဵရွာလူေုမျောဵ ပါဝင်ေဆွဵေနွဵခဲဴပါသည။်ပပသနာသစ်ပင်ေရဵဆွဲဖပီဵေနာက် အစည်ဵအေဝဵ 

တက်ေရာက်လာသူမျောဵကုိ ေကျေဵဇူဵတင်စကာဵ ေပပာကကာဵဖပီဵ အစည်ဵအေဝဵကုိ ရုတ်သိမ်ဵ  ခဲဴပါသည။် 

 

 

မှတ်တမ်ဵတင်သူ 

မိခိင်ုသဇင်မွန၊် အင်/ယာ-၃



ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစာဵေပဵအစီအစဉ် 

စဉ် 
ေကျေဵရာွအုပ်စု ေကျေဵရာွ စီမဳချေက်အမည် 

အတုိင်ဵအတာ/ 
ကကိမ်ေရ/ဦဵေရ 

 ခန့်မှန်ဵကန်ုကျေေငွ 
 (ကျေပ်သန်ဵ) 

မှတ်ချေက် 

၁။ 
ရန်ကုတ် ဆိပ်ဖူဵကုန်ဵ လျှပ်စစ်မီဵကကိုဵသွယ်တန်ဵပခင်ဵ 

401 V 
ဓါတ်အာဵလိုင်ဵ)2000 

ေပ) 

 
၂၀.၇၅၄ 

၂၀၂၂-
၂၀၂၃VDP 

  
    ရာွတွင်ဵလမ်ဵကနွ်ကရစ်ခင်ဵပခင်ဵ    

    

  
    ရာွချေင်ဵဆက ်ဂဝဳေပမသာဵလမ်ဵ (နဘူဵ)    

    

  
    ရာွတွင်ဵကနွ်ကရစ် တဳတာဵ    

    

  
    အဝီစိတွင်ဵနှင်ဴေရ ေလှာင်ကန်    

    

 
  

ေကျောင်ဵေဆာင် တုိဵချေဲ့  

(မူလတန်ဵ) 
 

 
  

 
  ေကျောင်ဵေဆာင်တိုဵချေဲ့  (မူကကို)  

 
  

 
  ရာွချေင်ဵဆက ်ဂဝဳေပမသာဵ (ကမ္မရာ)  

 
  

 

 


